
 
 
 
 
 
 
 

LA TRAJECTOIRE DE SECURITE  
 

En ligne droite, vous roulez naturellement dans 
le tiers le plus à droite de votre voie. Mais, dans 
un virage, plusieurs réflexes sont à adopter. 
Avant l’entrée de la courbe, commencez par 
adapter votre vitesse, puis votre position sur 
votre voie de circulation : 

 dans un virage à droite, en vous 
rapprochant de la ligne médiane ; 

 dans un virage à gauche, en restant à 
droite de votre voie. 

 

Dans tous les cas, portez votre regard le plus loin 
possible, pour avoir la meilleure vision de la 
courbe. 

Et lorsque la sotie est en vue, reprenez 
progressivement de la vitesse pour vous 
replacer progressivement à droite de votre voie. 

 

En résumé, la trajectoire de sécurité c'est : 

 ralentir à l'approche de la courbe ; 
 se positionner à l'extérieur du virage ; 
 porter son regard le plus loin possible ; 
 se repositionner dans sa voie.  


